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 به نام خدا

 
 درمانی تبریز –دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی 

 دانشکده بهداشت  دفتر مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی معاونت آموزشی

 HSE مربوط به رشته تحصیلی                                 اصول و مبانی بهداشت محیططرح درس 

 مهندسی بهداشت محیطگروه آموزشی                   88-89سال تحصیلی اول                  در نیمسال

 

 مشخصات مدرس -1

 استادیار مرتبه دانشگاهی:                        مهندسی بهداشت محیط گروه آموزشی: یغلامحسین صفر نام و نام خانوادگی:

 C-209 شماره اتاق محل فعالیت: د. بهداشت دانشکده محل فعالیت: زد.ع.پ.تبری دانشگاه محل فعالیت:

 33357593 شماره تلفن دانشکده: یطمهندسی بهداشت مح رشته تحصیلی: PhDآخرین مدرک تحصیلی:

 

 مشخصات درس -3

 ترم تابستانی       نیمسال دوم      نیمسال تحصیلی:    نیمسال اول  89-88سال تحصیلی: 

 گروهکلاس  : درس محل تشکیل کلاس 3 تعداد واحد:                                  اصول و مبانی بهداشت محیط نام درس:

  کارورزی           کارآموزی         نظری     عملی      نوع درس:

 11 تعداد جلسات تشکیل کلاس: ندارد   دارددرس پیش نیاز:     

  تعداد روزهای اجرای دوره کارآموزی و یا کارورزی:

 

 مشخصات فراگیران -3

مهندسی بهداشت  رشته تحصیلی:

 محیط
 3 تعداد فراگیر: کارشناسی مقطع تحصیلی:
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 و مبانی بهداشت محیطآشنایی با اصول هدف کلی درس:  
 

 اهداف اختصاصی درس:

 اصول و مبانی حفظ محیط زیست -1

 اکولوژی )تعریف، اهداف، دامنه فعالیتها( -2

 بهسازی منابع آب )چشمه، چاه، قنات(و   طرق آلوده شدن آب و راههای سالم سازی آب، گردش و منابع -3

  ،بیماریهای ناشی از آب و اثر آلودگی آب  بر سلامت انسان -4

 کیفیت آب و استانداردهای آب آشامیدنی -5

 اصول کلی تصفیه آب -6

 فاضلاب و جنبه های بهداشتی آن و اصول کلی تصفیه فاضلاب  -7

 نقش فاضلاب در ابتلا به بیماریها -8

 آلودگی هوا و اثرات آن بر انسان و محیط زیست -9

 آلودگی به مواد شیمیایی ناشی از مصرف کودهای شیمیایی، سموم دفع آفات  و ..... -10

 زباله )روشهای جمع آوری، دفع و بیماریهای منطقله( -11

 در منزل ملاحظات و خطرات نگهداری مواد شیمیایی -12

 پرتوهای یونساز و حفاظت در برابر آنها -13

 اقدامات بهداشتی در مواقع اضطراری، سیل، زلزله و ....  -14

 گندزدایی )تعریف، اصول، روشها و نحوه کاربرد و نگهخذاری گندزداها و مخاطرات مربوطه( -15

 ناشی از غذا آلودگی و فساد مواد غذایی، نگهداری مواد غذایی و بیماریهای -16

 روش های کنترل مواد غذایی -17

 powerآموزش در کلاس درس به روش سخخنرانی و با بهره گیری از وسایل کم  آموزشی )آموزش:  شییوه

point انجام می گیرد. در برخی جلسات استفاده از ویدئوهای آموزشی جهت درک بهتر مباحث تئوری نیز استفاده )

اثربخشخی آموزش و نیز ایجاد انگیزه در دانشجویان بخش پایانی هر جلسه به پرسش و  خواهد شخد. به منظور افزایش

 پاسخ اختصاص داده می شود.
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  وظایف فرآگیران:

 حل تمرینات درسیو  های گروهی کلاستوجه داشتن و پاسخ به سوالات و شرکت در بحث

 

 :فراگیران ارزشیابیارزیابی و نحوه 

  نمره 2: در کلاس درسمنظم و مشارکت فعال  مرتب،حضور

 نمره 2 حل تمرینات درسی:

 نمره 16 :آزمون پایان ترم

 

 منابع درس:
مبانی محیط زیست ویژه بخش آموزش و مشارکت های مردمی، حفاظت محیط زیست استان اصفهان،  کل اداره  -1

  .1388 آموزشگران

 .1390انتشارات دانشگاه پیام نور ، آلودگی محیط زیست، غلامرضا بخشی خانیكی -2

 .1388، انتشارات شرکت ملی گاز ایران آلاینده های زیست محیطی وحفاظت ازمحیط زیست ،محمد حسین چوپانی -3

در  طیبهدا شت مح اتیعمل یراهنما، تهران یدرمان یو خدمات بهداشت یدانشگاه علوم پزشك ستیز طیپژوهشكده مح -4

 .1390 ایو بلا یاضطرار شرایط

 .1388 مرکز سلامت محیط و کار، وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكی، کلیات بهداشت محیط، مصطفى غفارى -5

 ، انتشارات آثار سبحانطیدرسنامه جامع بهداشت مح ،زاده یقادر غن ،یسعدان محسن ،یمحبوبه دهوار ان،یقانع یمحمدتق -6

1393. 

 .1396، انتشارات دانشگاه تهران تصفیه آب و فاضلاباصول کیفیت و محمد شریعت پناهی،   -7

ی یی، اتشارات دانشگاه علوم پزشكایمیاز موادش استفادهی کتابچه گندزدا، سموم و راهنماالهام تقوایی، حدیثه محمدی،  -8

 .1398اراک 

فونت و ها، عدا، ضدعفونی کنندهها )با تاکید بر شناخت و کاربرد عملی گندزکنندهگندزداها و پاکاحمد اصل هاشمی،  -9

 .1390 انتشارات اختر، های کنترل و ...(راه

 .1053موسسه استاندارد و تحقیقات صنعتی ایران، ویژگیهای فیزیكی و شیمیایی آب، استاندارد شماره  -11

 .1389، دانشگاه علوم پزشكی همدان آب بیماریهای منتقله توسطزهرا نامی فرد،  -11

 .1380دانشگاه علوم پزشكی شیراز انتشارات ، ت حرفه ایشکلیات بهدا، ، فرید امیرزادهبینهوعلیرضا چ  -12

 .1390دانشگاه علوم پزشكی یاسوج  بهداشت حرفه ای ایمنی و سید نورالدین حسینی، کلیات -13

 .1391 چهارمرکنی نوررورد، اصول بهداشت مواد غذایی، انتشارات دانشگاه تهران، چاپ  -14

 

https://www.gisoom.com/book/1744328/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%DA%AF%D9%86%D8%AF%D8%B2%D8%AF%D8%A7%D9%87%D8%A7-%D9%88-%D9%BE%D8%A7%DA%A9-%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%87%D8%A7-%D8%A8%D8%A7-%D8%AA%D8%A7%DA%A9%DB%8C%D8%AF-%D8%A8%D8%B1-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%AE%D8%AA-%D9%88-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B1%D8%AF-%D8%B9%D9%85%D9%84%DB%8C-%DA%AF%D9%86%D8%AF%D8%B2%D8%AF%D8%A7-%D8%B6%D8%AF%D8%B9%D9%81%D9%88%D9%86%DB%8C-%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%87%D8%A7-%D8%B9%D9%81%D9%88%D9%86%D8%AA-%D9%88-%D8%B1%D8%A7%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%DA%A9%D9%86%D8%AA%D8%B1%D9%84-%D9%88/
https://www.gisoom.com/book/1744328/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%DA%AF%D9%86%D8%AF%D8%B2%D8%AF%D8%A7%D9%87%D8%A7-%D9%88-%D9%BE%D8%A7%DA%A9-%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%87%D8%A7-%D8%A8%D8%A7-%D8%AA%D8%A7%DA%A9%DB%8C%D8%AF-%D8%A8%D8%B1-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%AE%D8%AA-%D9%88-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B1%D8%AF-%D8%B9%D9%85%D9%84%DB%8C-%DA%AF%D9%86%D8%AF%D8%B2%D8%AF%D8%A7-%D8%B6%D8%AF%D8%B9%D9%81%D9%88%D9%86%DB%8C-%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%87%D8%A7-%D8%B9%D9%81%D9%88%D9%86%D8%AA-%D9%88-%D8%B1%D8%A7%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%DA%A9%D9%86%D8%AA%D8%B1%D9%84-%D9%88/
https://www.gisoom.com/book/1744328/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%DA%AF%D9%86%D8%AF%D8%B2%D8%AF%D8%A7%D9%87%D8%A7-%D9%88-%D9%BE%D8%A7%DA%A9-%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%87%D8%A7-%D8%A8%D8%A7-%D8%AA%D8%A7%DA%A9%DB%8C%D8%AF-%D8%A8%D8%B1-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%AE%D8%AA-%D9%88-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B1%D8%AF-%D8%B9%D9%85%D9%84%DB%8C-%DA%AF%D9%86%D8%AF%D8%B2%D8%AF%D8%A7-%D8%B6%D8%AF%D8%B9%D9%81%D9%88%D9%86%DB%8C-%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%87%D8%A7-%D8%B9%D9%81%D9%88%D9%86%D8%AA-%D9%88-%D8%B1%D8%A7%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%DA%A9%D9%86%D8%AA%D8%B1%D9%84-%D9%88/
https://www.gisoom.com/book/1744328/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%DA%AF%D9%86%D8%AF%D8%B2%D8%AF%D8%A7%D9%87%D8%A7-%D9%88-%D9%BE%D8%A7%DA%A9-%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%87%D8%A7-%D8%A8%D8%A7-%D8%AA%D8%A7%DA%A9%DB%8C%D8%AF-%D8%A8%D8%B1-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%AE%D8%AA-%D9%88-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B1%D8%AF-%D8%B9%D9%85%D9%84%DB%8C-%DA%AF%D9%86%D8%AF%D8%B2%D8%AF%D8%A7-%D8%B6%D8%AF%D8%B9%D9%81%D9%88%D9%86%DB%8C-%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%87%D8%A7-%D8%B9%D9%81%D9%88%D9%86%D8%AA-%D9%88-%D8%B1%D8%A7%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%DA%A9%D9%86%D8%AA%D8%B1%D9%84-%D9%88/
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 درسی جلساتبرنامه 

 درسی بعامن جلسهاهداف  آموزشی  سرفصل مطالب درسی جلسه

 اصول و مبانی حفظ محیط زیست -1 1

 دانشجو باید:

 بداند. زیست را طتعریف محی

 با اواع محیط زیست آشنا شود.

عوامل آلوده کننده محیط زیسخخخت را 

 بداند.

آلاینده های زیست محیطی و روشهای 

 ازیسخخت رحفاظت از محیط و  کنترل 

 توضیح دهد.

قوانین و مقررات محیط زیسخخت ایران 

 را بداند.

اداره کل حفاظت محیط زیست استان  -1

اصخخخفهخخان، مبخخانی محیط زیسخخخخت ویژه 

 .1388 آموزشگران

آلودگی ، غلامرضخخخا بخشخخخی خانیكی -2

، انتشارات دانشگاه پیام نور محیط زیسخت

1390. 

آلاینده های  ،محمخد حسخخخین چوپخانی -3

 ،ی وحفاظت ازمحیط زیستزیست محیط

 .1388انتشارات شرکت ملی گاز ایران 

3 
اکولوژی )تعریف، اهداف، دامنه  -2

 فعالیتها(

 دانشجو باید:

 تعریف اکولوژی را بداند.

 اکوسیستم و انواع آن را توضیح دهد.

سخخیر انرژی در اجزای اکوسخخیسخختم را 

 توضیح دهد.

 با  حلقه های زنجیره غذایی آشنا شود.

-شخخخیمیایی -انواع چرخخه های زمین 

زیسختی ) بیوژئوشخیمیایی( رتا توضیح 

 دهد.

 

اداره کل حفاظت محیط زیست استان  -1

اصخخخفهخخان، مبخخانی محیط زیسخخخخت ویژه 

 .1388 آموزشگران

 

3 

، گردش و طرق آلوده شدن منابع -3

و   آب و راههای سالم سازی آب

 بهسازی منابع آب )چشمه، چاه، قنات(

 باید:دانشجو 

بخا انواع منخابع آب و ویژگیهخای آنهخخا  

 آشنا شود.

 چرخه آب و اهمیت آن را بداند.

اداره کل حفاظت محیط زیست استان   -1

اصخفهان، بخش آموزش و مشارکت های 

مخخبخخانخخی محیط زیسخخخخت ویژه  مخردمخی،

  .1388آموزشگران 
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 عوامل آلوده کننده آب را  بداند.

روشخهای سخالم سازی آب را توضیح 

 دهد.

بهسازی چشمه، چاه و قنات را توضیح 

 دهد.

آلودگی ، غلامرضخخخا بخشخخخی خانیكی -2

، انتشارات دانشگاه پیام نور محیط زیسخت

1390. 

آلاینده های  ،محمخد حسخخخین چوپخانی -3

 ،زیست محیطی وحفاظت ازمحیط زیست

 .1388انتشخخخارات شخخخرکت ملی گاز ایران 

 ،یمحبوبه دهوار ان،یخقخانع یمحمخدتق -4

درسنامه  ،زادهی قادر غن ،یسخعدان محسخن

، انتشخخخارات آثار طیجخامع بهداشخخخت مح

 .1393سبحان 

کلیات بهداشخخخت ، مصخخخطفى غفخارى -5

وزارت بهداشت، درمان و آموزش ، محیط

 مرکز سخخخلخخامخخت محیط و کخخار، پزشخخخكی

1388. 

 

4 
بیماریهای ناشی از آب و اثر  -4

  آلودگی آب  بر سلامت انسان،

 دانشجو باید:

را  انتقخخال بیمخخاریهخخانقش آب در  

 .بداند

ود افزایش یا کمب ناشی ازبیماریهایی 

مخخوجخخود در آب  امخخلخخال مخخحخخلخخول

 را بداند. آشامیدنی

بیماریهایی که آب وسیله انتقال آنها 

 را توضیح دهد.ت اس

بیمخاریهایی که آب، محیط پرورش 

ا ت رمیزبان یا عامل سخخخببی آنها اسخخخ

 توضیح دهد.

بیمخخاریهخخایی کخخه آب بخخه صخخخورت 

 غیرمسختقیم در انتشار آنها نقش دارد

 را توضیح دهد.

) زیست  آلودگی آب از نظر منشخخا 

 شناختی، شیمیایی( را توضیح دهد.

کلیات بهداشخخخت ، مصخخخطفى غفخارى -1

ت بهداشت، درمان و آموزش وزار، محیط

 مرکز سخخخلخخامخخت محیط و کخخار، پزشخخخكی

1388. 

 ،یمحبوبه دهوار ان،یخقخانع یمحمخدتق -2

درسنامه  ،زادهی قادر غن ،یسخعدان محسخن

، انتشخخخارات آثار طیجخامع بهداشخخخت مح

 .1393سبحان 

 اصول کیفیت ومحمد شریعت پناهی،   -3

اه ، انتشارات دانشگتصخفیه آب و فاضلاب

 .1396تهران 
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اثر آلودگی آب بر سخلامت انسان را 

 توضیح دهد.

راهبرد بهخخداشخخخت محیط در کنترل 

بیماریهای منتقله از آب را توضخخخیح 

 دهد.

5 
کیفیت آب و استانداردهای آب  -5

 آشامیدنی

 دانشجو باید:

 تعریف آب آشامیدنی را بداند.

بخخا انواع پخخارامترهخخای فیزیكی آب  

 آشنا شود.

بخا انواع پخارامترهای شخخخیمیایی آب 

 آشنا شود.

بخا انواع پخارامترهای بیولوژیكی آب 

 آشنا شود.

ویژگی هخخای بخخاکتریولوژیكی آب 

 دهد.آشامیدنی را توضیح 

درجخخه آلودگی آبهخخا بخخا توجخخه بخخه 

را  آزمخخایشخخخخات بخخاکخختریولوژیكی

 توضیح دهد.

ویژگی های فیزیی و شخخخیمیایی آب 

 آشامیدنی را توضیح دهد.

نحوه نمونخخه بردای و کنترل کیفی 

 روزانه آب را بداند. 

 

 

 

 

 

کلیات بهداشخخخت ، مصخخخطفى غفخارى -1

وزارت بهداشت، درمان و آموزش ، محیط

 سخخخلخخامخخت محیط و کخخارمرکز ، پزشخخخكی

1388. 

 ،یمحبوبه دهوار ان،یخقخانع یمحمخدتق -2

درسنامه  ،زادهی قادر غن ،یسخعدان محسخن

، انتشخخخارات آثار طیجخامع بهداشخخخت مح

 .1393سبحان 

 اصول کیفیت ومحمد شریعت پناهی،   -3

اه ، انتشارات دانشگتصخفیه آب و فاضلاب

 .1396تهران 

موسخسخه استاندارد و تحقیقات صنعتی  -4

ایران، ویژگیهای فیزیكی و شیمیایی آب، 

 .1053استاندارد شماره 
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 اصول کلی تصفیه آب -6 1

 دانشجو باید:

 تعریف تصفیه آب را بداند.

 اهداف تصفیه آب را بداند.

اصخول کلی تصفیه آبهای سطحی و 

 زیرزمینی را توضیح دهد.

با انواع واحدهای تصخخخفیه مقدماتی 

 )پیش تصفیه( آب آشنا شود.

 انواع فرایندهای تصخخفیه متداول آب

  را توضیح دهد.

بخا انواع فراینخدهای خاص تصخخخفیه  

 آب آشنا شود.

بخا انواع فراینخدهخای گندزدایی آب 

 آشنا شود.

آلودگی ، غلامرضخخخا بخشخخخی خانیكی -1

انتشارات دانشگاه پیام نور ، محیط زیسخت

1390. 

آلاینده های  ،محمخد حسخخخین چوپخانی -2

 ،زیست محیطی وحفاظت ازمحیط زیست

 .1388انتشارات شرکت ملی گاز ایران 

کلیات بهداشخخخت ، مصخخخطفى غفخارى -3

وزارت بهداشت، درمان و آموزش ، محیط

 مرکز سخخخلخخامخخت محیط و کخخار، پزشخخخكی

1388. 

 ،یمحبوبه دهوار ان،یخقخانع یمحمخدتق -4

درسنامه  ،زاده یقادر غن ،یسخعدان محسخن

، انتشخخخارات آثار طیجخامع بهداشخخخت مح

 .1393سبحان 

 اصول کیفیت ومحمد شریعت پناهی،   -5

اه ، انتشارات دانشگتصخفیه آب و فاضلاب

 .1396تهران 

7 
فاضلاب و جنبه های بهداشتی آن و   -7

 اصول کلی تصفیه فاضلاب

 دانشجو باید:

از نظر منشخخخا تولید و  انواع فاضخخخلاب

 شدت آلودگی را بداند.

ویخژگی هخخای فیزیكی و شخخخیمیخخایی 

  فاضلاب خانگی را توضیح دهد. 

مهمترین تفاوت فاضخخلاب صخخنعتی با  

 فاضلاب خانگی را بداند.

 اهداف کلی تصفیه فاضلاب را بداند.

 با مراحل تصفیه فاضلاب آشنا شود.

 هیفتصخخخ ای یكیزیف هیتصخخخفواحدهای 

 فاضلاب را توضیح دهد. هیاول

 ای بیولوژیكی هیتصخخخففرایندهای های 

 ثانویه فاضلاب را توضیح دهد. هیتصف

آلودگی ، غلامرضخخخا بخشخخخی خانیكی -1

انتشارات دانشگاه پیام نور ، محیط زیسخت

1390. 

آلاینده های  ،محمخد حسخخخین چوپخانی -2

 ،زیست محیطی وحفاظت ازمحیط زیست

 .1388انتشارات شرکت ملی گاز ایران 

کلیات بهداشخخخت ، مصخخخطفى غفخارى -3

وزارت بهداشت، درمان و آموزش ، محیط

 مرکز سخخخلخخامخخت محیط و کخخار، پزشخخخكی

1388. 

 ،یمحبوبه دهوار ان،یخقخانع یمحمخدتق -4

درسنامه  ،زاده یقادر غن ،یسخعدان محسخن

، انتشخخخارات آثار طیجخامع بهداشخخخت مح

 .1393سبحان 
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 اشخخخیمیایی ی هیتصخخخففرایندهای های 

اضخخلاب را ف ثالثیه )پیشخخرفته( هیتصخخف

 توضیح دهد

 اصول کیفیت ومحمد شریعت پناهی،   -5

اه ، انتشارات دانشگتصخفیه آب و فاضلاب

 .1396تهران 

 نقش فاضلاب در ابتلا به بیماریها -8 9

آلودگی های موجود در فاضخخخلاب 

خخخانگی، کشخخخخاورزی،سخخخطحی و 

 را بداند. صنعتی

اهمیت بهداشتی فاضلاب را توضیح 

 دهد.

نقش فاضخخلاب در ابتلا به بیماریها را 

 توضیح دهد.

بخا بیمخاریهای مینه ماتا و ایتای ایتای 

 آشنا شود.

اثر فخاضخخخلاب بر محیط زیسخخخت را 

 توضیح دهد.

شاخصهای آلودگی آب و فاضلاب 

 را توضیح دهد.

آلودگی ، غلامرضخخخا بخشخخخی خانیكی -1

انتشارات دانشگاه پیام نور ، محیط زیسخت

1390. 

آلاینده های  ،محمخد حسخخخین چوپخانی -2

 ،زیست محیطی وحفاظت ازمحیط زیست

 .1388انتشارات شرکت ملی گاز ایران 

کلیات بهداشخخخت ، مصخخخطفى غفخارى -3

وزارت بهداشت، درمان و آموزش ، محیط

 مرکز سخخخلخخامخخت محیط و کخخار، پزشخخخكی

1388. 

 ،یمحبوبه دهوار ان،یخقخانع یمحمخدتق -4

درسنامه  ،زاده یقادر غن ،یسخعدان محسخن

، انتشخخخارات آثار طیجخامع بهداشخخخت مح

 .1393سبحان 

 اصول کیفیت ومحمد شریعت پناهی،   -5

اه ، انتشارات دانشگتصخفیه آب و فاضلاب

 .1396تهران 

8 
 وآلودگی هوا و اثرات آن بر انسان  -9

 محیط زیست

 دانشجو باید

تعریف آلودگی هوا و منخخابع آن را 

 بداند.

بخا انواع آلاینده های هوا بر اسخخخاس 

منشخخخا، ترکیخب شخخخیمیخایی، حالت 

 آلاینده آشنا شود.

حالتهای مختلف شاخص کیفی هوا   

 را توضیح دهد.

اثخرات آلودگی هوا بر انسخخخخان را 

 توضیح دهد.

اثخرات جخهخخانخخی آلخخودگخخی هوا را 

 دهد.توضیح 

آلودگی ، غلامرضخخخا بخشخخخی خانیكی -1

انتشارات دانشگاه پیام نور ، محیط زیسخت

1390. 

آلاینده های  ،محمخد حسخخخین چوپخانی -2

 ،زیست محیطی وحفاظت ازمحیط زیست

 .1388انتشارات شرکت ملی گاز ایران 

کلیات بهداشخخخت ، مصخخخطفى غفخارى -3

وزارت بهداشت، درمان و آموزش ، محیط

 مرکز سخخخلخخامخخت محیط و کخخار، پزشخخخكی

1388. 

 ،یمحبوبه دهوار ان،یخقخانع یمحمخدتق -4

درسنامه  ،زاده یقادر غن ،یسخعدان محسخن
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، انتشخخخارات آثار طیجخامع بهداشخخخت مح 

 .1393سبحان 

 

11 

آلودگی به مواد شیمیایی ناشی از  -10

مصرف کودهای شیمیایی، سموم دفع 

 آفات  و .....

تعریف سم و راههای ورود آن به بدن 

 .را بیان کنید

موارد مصخخخرف سخخخموم و طبقه بندی 

 سموم را توضیح دهد.

 .نحوه نگهداری سموم را بیان کنید

 نحوه دفع ظروف خالی سموم را بداند.

ایمنی در حین سخخخم پاشخخخی را نكات 

 بداند.

 نكات ایمنی بعد از سم پاشی را بداند.

الخهخخام تقوایی، حخخدیثخخه محمخخدی،  -1

ی کتخخابچخخه گنخخدزدا، سخخخموم و راهنمخخا

یی، اتشخخخارات ایمیاز موادشخخخ اسخخختفخاده

 .1398دانشگاه علوم پزشكی اراک 

گندزداها و احمد اصخخخل هاشخخخمی،  -2

هخا )با تاکید بر شخخخناخت و کننخدهپخاک

دا، ضخخخخدعفونی کخخاربرد عملی گنخخدز

 ،های کنترل و ...(ها، عفونت و راهکننده

 .1390 انتشارات اختر

کلیات بهداشخخخت ، مصخخطفى غفارى -3

وزارت بهخخداشخخخخت، درمخخان و ، محیط

مرکز سلامت محیط و ، آموزش پزشكی

 .1388 کار

 

11 
زباله )روشهای جمع آوری، دفع و  -11

 قله(تبیماریهای من

 دانشجو باید:

مواد  تیریعنخاصخخخر موظف در مخد

 را توضیح دهد.زائد جامد 

  یو دفع بهداشت  یجمع آور تیاهم

 را توضیح دهد. مواد زائد جامد

های مختلف جمع آوری و سخخیسخختم

 جیرا  مواد زائد جامدحمخل و نقخل 

 را توضیح دهد در کشور

با انواع روشخخهای دفع پسخخماند آشخخنا 

 شود.

مزایا و معایب روشهای مختلف دفع 

 دهد. پسماند را توضیح

مدیریت شخخیرابه پسخخماند را توضخخیح 

 دهد.

اداره کل حفاظت محیط زیست استان   -1

اصخفهان، بخش آموزش و مشارکت های 

مخردمخی، مخخبخخانخخی محیط زیسخخخخت ویژه 

  .1388آموزشگران 

آلودگی ، غلامرضخخخا بخشخخخی خانیكی -2

، انتشارات دانشگاه پیام نور زیسختمحیط 

1390. 

آلاینده های  ،محمخد حسخخخین چوپخانی -3

 ،زیست محیطی وحفاظت ازمحیط زیست

 .1388انتشخخخارات شخخخرکت ملی گاز ایران 

دانشخخخگاه  سخختیز طیپژوهشخخخكده مح -4

 یدرمان یو خدمات بهداشت یعلوم پزشخك

 طیبهدا شخخت مح اتیعمل یراهنما، تهران

 .1390 ایو بلا یاضطرار در شرایط

https://www.gisoom.com/book/1744328/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%DA%AF%D9%86%D8%AF%D8%B2%D8%AF%D8%A7%D9%87%D8%A7-%D9%88-%D9%BE%D8%A7%DA%A9-%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%87%D8%A7-%D8%A8%D8%A7-%D8%AA%D8%A7%DA%A9%DB%8C%D8%AF-%D8%A8%D8%B1-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%AE%D8%AA-%D9%88-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B1%D8%AF-%D8%B9%D9%85%D9%84%DB%8C-%DA%AF%D9%86%D8%AF%D8%B2%D8%AF%D8%A7-%D8%B6%D8%AF%D8%B9%D9%81%D9%88%D9%86%DB%8C-%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%87%D8%A7-%D8%B9%D9%81%D9%88%D9%86%D8%AA-%D9%88-%D8%B1%D8%A7%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%DA%A9%D9%86%D8%AA%D8%B1%D9%84-%D9%88/
https://www.gisoom.com/book/1744328/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%DA%AF%D9%86%D8%AF%D8%B2%D8%AF%D8%A7%D9%87%D8%A7-%D9%88-%D9%BE%D8%A7%DA%A9-%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%87%D8%A7-%D8%A8%D8%A7-%D8%AA%D8%A7%DA%A9%DB%8C%D8%AF-%D8%A8%D8%B1-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%AE%D8%AA-%D9%88-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B1%D8%AF-%D8%B9%D9%85%D9%84%DB%8C-%DA%AF%D9%86%D8%AF%D8%B2%D8%AF%D8%A7-%D8%B6%D8%AF%D8%B9%D9%81%D9%88%D9%86%DB%8C-%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%87%D8%A7-%D8%B9%D9%81%D9%88%D9%86%D8%AA-%D9%88-%D8%B1%D8%A7%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%DA%A9%D9%86%D8%AA%D8%B1%D9%84-%D9%88/
https://www.gisoom.com/book/1744328/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%DA%AF%D9%86%D8%AF%D8%B2%D8%AF%D8%A7%D9%87%D8%A7-%D9%88-%D9%BE%D8%A7%DA%A9-%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%87%D8%A7-%D8%A8%D8%A7-%D8%AA%D8%A7%DA%A9%DB%8C%D8%AF-%D8%A8%D8%B1-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%AE%D8%AA-%D9%88-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B1%D8%AF-%D8%B9%D9%85%D9%84%DB%8C-%DA%AF%D9%86%D8%AF%D8%B2%D8%AF%D8%A7-%D8%B6%D8%AF%D8%B9%D9%81%D9%88%D9%86%DB%8C-%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%87%D8%A7-%D8%B9%D9%81%D9%88%D9%86%D8%AA-%D9%88-%D8%B1%D8%A7%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%DA%A9%D9%86%D8%AA%D8%B1%D9%84-%D9%88/
https://www.gisoom.com/book/1744328/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%DA%AF%D9%86%D8%AF%D8%B2%D8%AF%D8%A7%D9%87%D8%A7-%D9%88-%D9%BE%D8%A7%DA%A9-%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%87%D8%A7-%D8%A8%D8%A7-%D8%AA%D8%A7%DA%A9%DB%8C%D8%AF-%D8%A8%D8%B1-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%AE%D8%AA-%D9%88-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B1%D8%AF-%D8%B9%D9%85%D9%84%DB%8C-%DA%AF%D9%86%D8%AF%D8%B2%D8%AF%D8%A7-%D8%B6%D8%AF%D8%B9%D9%81%D9%88%D9%86%DB%8C-%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%87%D8%A7-%D8%B9%D9%81%D9%88%D9%86%D8%AA-%D9%88-%D8%B1%D8%A7%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%DA%A9%D9%86%D8%AA%D8%B1%D9%84-%D9%88/
https://www.gisoom.com/book/1744328/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%DA%AF%D9%86%D8%AF%D8%B2%D8%AF%D8%A7%D9%87%D8%A7-%D9%88-%D9%BE%D8%A7%DA%A9-%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%87%D8%A7-%D8%A8%D8%A7-%D8%AA%D8%A7%DA%A9%DB%8C%D8%AF-%D8%A8%D8%B1-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%AE%D8%AA-%D9%88-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B1%D8%AF-%D8%B9%D9%85%D9%84%DB%8C-%DA%AF%D9%86%D8%AF%D8%B2%D8%AF%D8%A7-%D8%B6%D8%AF%D8%B9%D9%81%D9%88%D9%86%DB%8C-%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%87%D8%A7-%D8%B9%D9%81%D9%88%D9%86%D8%AA-%D9%88-%D8%B1%D8%A7%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%DA%A9%D9%86%D8%AA%D8%B1%D9%84-%D9%88/
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بخخا انخواع بخیخمخخاریخهخخای منتقلخخه از  

جوندگان، حشرات و حیوانات آشنا 

 شود.

 

 

بهداشخخخت  کلیات، مصخخخطفى غفارى -5

وزارت بهداشت، درمان و آموزش ، محیط

 مرکز سخخخلخخامخخت محیط و کخخار، پزشخخخكی

1388. 

 ،یمحبوبه دهوار ان،یخقخانع یمحمخدتق -6

درسنامه  ،زادهی قادر غن ،یسخعدان محسخن

، انتشخخخارات آثار طیجخامع بهداشخخخت مح

 .1393سبحان 

13 
نگهداری ملاحظات و خطرات  -12

 مواد شیمیایی در منزل

مواد شخخوینده و پاک نحوه اسخختفاده از 

 کننده را  بداند.

  طریقه استفاده از سموم را ذکر نمایید

طریقه استفاده از حشره کش ها را بیان 

 .نمایید

اسخختفاده از وسخخایل حفاظت فردی در 

 حین کار با مواد شیمیایی را بداند.

 و نكات ایمنی در نگهداری، جابجایی

 کار با مواد شیمیایی را بداند.

به برچسخخب روی مواد شخخیمیایی توجه 

 داشته باشد.

اقخدامات لازم در حجین پخش اتفاقی 

 مواد شیمیایی را بداند.

اصخخخخول نخخگخخهخخداری و جخخابخخجخخایخخی 

 پسماندهای شیمیایی را بداند.

ه کتابچالهخام تقوایی، حدیثه محمدی،  -1

از  اسخخختفادهی گنخدزدا، سخخخموم و راهنمخا

یی، اتشخخخارات دانشخخخگاه علوم ایمیموادشخخخ

 .1398پزشكی اراک 

گنخدزداها و احمخد اصخخخل هخاشخخخمی،  -2

هخا )بخا تخاکید بر شخخخناخت و کننخدهپخاک

کخخاربخرد عخمخلی گنخخدزدا، ضخخخخدعفونی 

 ،های کنترل و ...(هخا، عفونت و راهکننخده

 .1390 انتشارات اختر

کلیات بهداشخخخت ، مصخخخطفى غفخارى -3

وزارت بهداشت، درمان و آموزش ، محیط

 مرکز سخخخلخخامخخت محیط و کخخار، پزشخخخكی

1388. 

13 
پرتوهای یونساز و حفاظت در  -13

 برابر آنها

 باید:دانشجو 

انواع پرتوهخخای یونسخخخخاز و غیر بخخا 

 یونساز آشنا شود.

 مواجهه با پرتوها را بداند.عوارض 

واحدهای شخخخنجش پرتوها آشخخخنا با 

 شود.

حفاظت در برابر پرتوها را روشهای 

 بداند.

لیات ک، ، فرید امیرزادهبینهوعلیرضا چ  -1

وم دانشگاه علانتشارات ، ت حرفه ایشبهدا

 .1380پزشكی شیراز 

 نی وایم سید نورالدین حسینی، کلیات -2

دانشخگاه علوم پزشكی  بهداشخت حرفه ای

 .1390یاسوج 

https://www.gisoom.com/book/1744328/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%DA%AF%D9%86%D8%AF%D8%B2%D8%AF%D8%A7%D9%87%D8%A7-%D9%88-%D9%BE%D8%A7%DA%A9-%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%87%D8%A7-%D8%A8%D8%A7-%D8%AA%D8%A7%DA%A9%DB%8C%D8%AF-%D8%A8%D8%B1-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%AE%D8%AA-%D9%88-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B1%D8%AF-%D8%B9%D9%85%D9%84%DB%8C-%DA%AF%D9%86%D8%AF%D8%B2%D8%AF%D8%A7-%D8%B6%D8%AF%D8%B9%D9%81%D9%88%D9%86%DB%8C-%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%87%D8%A7-%D8%B9%D9%81%D9%88%D9%86%D8%AA-%D9%88-%D8%B1%D8%A7%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%DA%A9%D9%86%D8%AA%D8%B1%D9%84-%D9%88/
https://www.gisoom.com/book/1744328/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%DA%AF%D9%86%D8%AF%D8%B2%D8%AF%D8%A7%D9%87%D8%A7-%D9%88-%D9%BE%D8%A7%DA%A9-%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%87%D8%A7-%D8%A8%D8%A7-%D8%AA%D8%A7%DA%A9%DB%8C%D8%AF-%D8%A8%D8%B1-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%AE%D8%AA-%D9%88-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B1%D8%AF-%D8%B9%D9%85%D9%84%DB%8C-%DA%AF%D9%86%D8%AF%D8%B2%D8%AF%D8%A7-%D8%B6%D8%AF%D8%B9%D9%81%D9%88%D9%86%DB%8C-%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%87%D8%A7-%D8%B9%D9%81%D9%88%D9%86%D8%AA-%D9%88-%D8%B1%D8%A7%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%DA%A9%D9%86%D8%AA%D8%B1%D9%84-%D9%88/
https://www.gisoom.com/book/1744328/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%DA%AF%D9%86%D8%AF%D8%B2%D8%AF%D8%A7%D9%87%D8%A7-%D9%88-%D9%BE%D8%A7%DA%A9-%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%87%D8%A7-%D8%A8%D8%A7-%D8%AA%D8%A7%DA%A9%DB%8C%D8%AF-%D8%A8%D8%B1-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%AE%D8%AA-%D9%88-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B1%D8%AF-%D8%B9%D9%85%D9%84%DB%8C-%DA%AF%D9%86%D8%AF%D8%B2%D8%AF%D8%A7-%D8%B6%D8%AF%D8%B9%D9%81%D9%88%D9%86%DB%8C-%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%87%D8%A7-%D8%B9%D9%81%D9%88%D9%86%D8%AA-%D9%88-%D8%B1%D8%A7%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%DA%A9%D9%86%D8%AA%D8%B1%D9%84-%D9%88/
https://www.gisoom.com/book/1744328/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%DA%AF%D9%86%D8%AF%D8%B2%D8%AF%D8%A7%D9%87%D8%A7-%D9%88-%D9%BE%D8%A7%DA%A9-%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%87%D8%A7-%D8%A8%D8%A7-%D8%AA%D8%A7%DA%A9%DB%8C%D8%AF-%D8%A8%D8%B1-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%AE%D8%AA-%D9%88-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B1%D8%AF-%D8%B9%D9%85%D9%84%DB%8C-%DA%AF%D9%86%D8%AF%D8%B2%D8%AF%D8%A7-%D8%B6%D8%AF%D8%B9%D9%81%D9%88%D9%86%DB%8C-%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%87%D8%A7-%D8%B9%D9%81%D9%88%D9%86%D8%AA-%D9%88-%D8%B1%D8%A7%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%DA%A9%D9%86%D8%AA%D8%B1%D9%84-%D9%88/
https://www.gisoom.com/book/1744328/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%DA%AF%D9%86%D8%AF%D8%B2%D8%AF%D8%A7%D9%87%D8%A7-%D9%88-%D9%BE%D8%A7%DA%A9-%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%87%D8%A7-%D8%A8%D8%A7-%D8%AA%D8%A7%DA%A9%DB%8C%D8%AF-%D8%A8%D8%B1-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%AE%D8%AA-%D9%88-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B1%D8%AF-%D8%B9%D9%85%D9%84%DB%8C-%DA%AF%D9%86%D8%AF%D8%B2%D8%AF%D8%A7-%D8%B6%D8%AF%D8%B9%D9%81%D9%88%D9%86%DB%8C-%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%87%D8%A7-%D8%B9%D9%81%D9%88%D9%86%D8%AA-%D9%88-%D8%B1%D8%A7%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%DA%A9%D9%86%D8%AA%D8%B1%D9%84-%D9%88/
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14 
اقدامات بهداشتی در مواقع   -14

 اضطراری، سیل، زلزله و ....

 باید:دانشجو 

مواقع آب و فاضخخخلاب در بهداشخخخت 

 اظطراری را بداند.

لات انسخخانی و حیوانی ودفع فضخخنحوه 

 در مواقع اضطرای را بداند.

 مواقعدر  بهداشخخت مواد غذاییکنترل 

 اظطراری را بداند.

روشخخخهخای دفع پسخخخماند در مواقع بخا 

 اری آشنا شود.اضطر

 ریارفین اجساد در مواقع اضطنحوه تد

 را بداند.

دانشخخخگاه  سخخختیز طیپژوهشخخخكده مح -1

 یدرمان یو خدمات بهداشت یعلوم پزشخك

 طیبهدا شخخت مح اتیعمل یتهران، راهنما

 .1393اضطراری  در شرایط

15 

گندزدایی )تعریف، اصول، روشها  -15

اری گندزداها و دو نحوه کاربرد و نگه

 مخاطرات مربوطه(

 باید:انشجو د

گنخخدازیی و انواع آن آشخخخنخخا تعریف 

 شود.

 کلی گندزدایی را بداند.اصول 

نحوه کاربرد و نگهداری گندزداها بخا 

 آشنا شود.

مربوط بخخه مواد گنخخدزدا را مخخخاطخخات 

 بداند.

 

گنخدزداها و احمخد اصخخخل هخاشخخخمی،  -1

هخا )بخا تخاکید بر شخخخناخت و کننخدهپخاک

دا، ضخخخخدعفونی کخخاربخرد عخمخلی گنخخدز

 ،های کنترل و ...(هخا، عفونت و راهکننخده

 .1390 انتشارات اختر

بهداشخخخت  کلیات، مصخخخطفى غفارى -2

وزارت بهداشت، درمان و آموزش ، محیط

 مرکز سخخخلخخامخخت محیط و کخخار، پزشخخخكی

1388. 

 ،یمحبوبه دهوار ان،یخقخانع یمحمخدتق -3

درسنامه  ،زادهی قادر غن ،یسخعدان محسخن

، انتشخخخارات آثار طیجخامع بهداشخخخت مح

 .1393سبحان 

11 

آلودگی و فساد مواد غذایی،  -16

بیماریهای نگهداری مواد غذایی و 

 ناشی از غذا

 باید: دانشجو

تعریف آلودگی و فساد مواد غذایی  

 را بداند.

مسخخمومیسخخت غذایی با عفونت فرق 

 غذایی را بداند.

بیولوژیكی، شیمیایی و انواع عوامل 

فیزیكی آلوده کننخخده مواد غخخذایی 

 آشنا شود.

رکنی نوررورد، اصخخخول بهداشخخخت  -1

مواد غذایی، انتشخارات دانشگاه تهران، 

 .1391 چهارمچاپ 
بهداشخخخت  کلیات، مصخخخطفى غفارى -2

وزارت بهداشت، درمان و آموزش ، محیط

 مرکز سخخخلخخامخخت محیط و کخخار، پزشخخخكی

1388. 

https://www.gisoom.com/book/1744328/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%DA%AF%D9%86%D8%AF%D8%B2%D8%AF%D8%A7%D9%87%D8%A7-%D9%88-%D9%BE%D8%A7%DA%A9-%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%87%D8%A7-%D8%A8%D8%A7-%D8%AA%D8%A7%DA%A9%DB%8C%D8%AF-%D8%A8%D8%B1-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%AE%D8%AA-%D9%88-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B1%D8%AF-%D8%B9%D9%85%D9%84%DB%8C-%DA%AF%D9%86%D8%AF%D8%B2%D8%AF%D8%A7-%D8%B6%D8%AF%D8%B9%D9%81%D9%88%D9%86%DB%8C-%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%87%D8%A7-%D8%B9%D9%81%D9%88%D9%86%D8%AA-%D9%88-%D8%B1%D8%A7%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%DA%A9%D9%86%D8%AA%D8%B1%D9%84-%D9%88/
https://www.gisoom.com/book/1744328/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%DA%AF%D9%86%D8%AF%D8%B2%D8%AF%D8%A7%D9%87%D8%A7-%D9%88-%D9%BE%D8%A7%DA%A9-%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%87%D8%A7-%D8%A8%D8%A7-%D8%AA%D8%A7%DA%A9%DB%8C%D8%AF-%D8%A8%D8%B1-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%AE%D8%AA-%D9%88-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B1%D8%AF-%D8%B9%D9%85%D9%84%DB%8C-%DA%AF%D9%86%D8%AF%D8%B2%D8%AF%D8%A7-%D8%B6%D8%AF%D8%B9%D9%81%D9%88%D9%86%DB%8C-%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%87%D8%A7-%D8%B9%D9%81%D9%88%D9%86%D8%AA-%D9%88-%D8%B1%D8%A7%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%DA%A9%D9%86%D8%AA%D8%B1%D9%84-%D9%88/
https://www.gisoom.com/book/1744328/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%DA%AF%D9%86%D8%AF%D8%B2%D8%AF%D8%A7%D9%87%D8%A7-%D9%88-%D9%BE%D8%A7%DA%A9-%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%87%D8%A7-%D8%A8%D8%A7-%D8%AA%D8%A7%DA%A9%DB%8C%D8%AF-%D8%A8%D8%B1-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%AE%D8%AA-%D9%88-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B1%D8%AF-%D8%B9%D9%85%D9%84%DB%8C-%DA%AF%D9%86%D8%AF%D8%B2%D8%AF%D8%A7-%D8%B6%D8%AF%D8%B9%D9%81%D9%88%D9%86%DB%8C-%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%87%D8%A7-%D8%B9%D9%81%D9%88%D9%86%D8%AA-%D9%88-%D8%B1%D8%A7%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%DA%A9%D9%86%D8%AA%D8%B1%D9%84-%D9%88/
https://www.gisoom.com/book/1744328/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%DA%AF%D9%86%D8%AF%D8%B2%D8%AF%D8%A7%D9%87%D8%A7-%D9%88-%D9%BE%D8%A7%DA%A9-%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%87%D8%A7-%D8%A8%D8%A7-%D8%AA%D8%A7%DA%A9%DB%8C%D8%AF-%D8%A8%D8%B1-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%AE%D8%AA-%D9%88-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B1%D8%AF-%D8%B9%D9%85%D9%84%DB%8C-%DA%AF%D9%86%D8%AF%D8%B2%D8%AF%D8%A7-%D8%B6%D8%AF%D8%B9%D9%81%D9%88%D9%86%DB%8C-%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%87%D8%A7-%D8%B9%D9%81%D9%88%D9%86%D8%AA-%D9%88-%D8%B1%D8%A7%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%DA%A9%D9%86%D8%AA%D8%B1%D9%84-%D9%88/
https://www.gisoom.com/book/1744328/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%DA%AF%D9%86%D8%AF%D8%B2%D8%AF%D8%A7%D9%87%D8%A7-%D9%88-%D9%BE%D8%A7%DA%A9-%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%87%D8%A7-%D8%A8%D8%A7-%D8%AA%D8%A7%DA%A9%DB%8C%D8%AF-%D8%A8%D8%B1-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%AE%D8%AA-%D9%88-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B1%D8%AF-%D8%B9%D9%85%D9%84%DB%8C-%DA%AF%D9%86%D8%AF%D8%B2%D8%AF%D8%A7-%D8%B6%D8%AF%D8%B9%D9%81%D9%88%D9%86%DB%8C-%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%87%D8%A7-%D8%B9%D9%81%D9%88%D9%86%D8%AA-%D9%88-%D8%B1%D8%A7%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%DA%A9%D9%86%D8%AA%D8%B1%D9%84-%D9%88/
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روشهای نگهداری مواد غذایی انواع 

 را بداند.

بیمخاریهخای نخاشخخخی از غخذا را انواع 

 د.بدان

 

 ،یمحبوبه دهوار ان،یخقخانع یمحمخدتق -3

درسنامه  ،زادهی قادر غن ،یسخعدان محسخن

، انتشخخخارات آثار طیجخامع بهداشخخخت مح

 .1393سبحان 

 

 


